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Introducao

A producdo agricola na regido mediterranica enfrenta desafios crescentes, estando ameagada pelas alteracoes
climaticas, degradacdo dos solos e escassez de recursos hidricos. Este cenario é agravado por praticas
agricolas inadequadas, como o uso excessivo de fertilizantes quimicos e pesticidas, o pastoreio intensivo e a
monocultura, que reduzem a biodiversidade e a capacidade regenerativa dos ecossistemas agricolas,
tornando-os mais vulneraveis a pragas, doencas e eventos climaticos extremos. Os sistemas agricolas
intensivos também tém um impacto significativo na perda de matéria organica, além de contribuirem para
problemas como erosdo, compactagdo e contaminacdo do solo. Estas condicdes ndo s6 comprometem a
produtividade agricola a longo prazo como aumentam a vulnerabilidade das culturas face as alteragGes
climaticas.

Para garantir uma producdo agricola sustentavel e capaz de alimentar uma populacao crescente, é essencial
reformular os sistemas agricolas, promovendo uma agricultura mais sustentavel e resiliente. A adogdo de
praticas regenerativas, como o uso de biofertilizantes, rotacdo de culturas e corretivos organicos, terd um
papel fundamental na recuperagao da salude dos solos e na reducdo da dependéncia de fertilizantes
quimicos.

Projeto ReCROP

O projeto ReCROP, financiado pela Fundacdo para a Ciéncia e Tecnologia através do “Parceria para a
Investigacdo e Inovacdo na Regido do Mediterraneo” (PRIMA), surge como uma iniciativa multidisciplinar que
visa promover a resiliéncia dos sistemas agricolas mediterranicos. O projeto reiine um consorcio internacional
de sete paises: Portugal, Espanha, Franca, Tunisia, Marrocos, Italia e Egito, o que permite uma troca de
conhecimentos essencial para a adaptagdo das solugdes propostas a diferentes realidades agricolas e
climaticas, garantindo maior eficacia e aplicabilidade das estratégias desenvolvidas.

O ReCROP tem como obijetivo principal objetivo avaliar os efeitos benéficos da utilizagdo combinada de
ferramentas biotecnoldgicas, como biofertilizantes e praticas agricolas sustentaveis, como a utilizacdo de
culturas de cobertura e corretivos organicos, na salde e biodiversidade do solo, e resiliéncia das culturas. Além
disso, o projeto pretende identificar os principais fatores socioecondmicos que influenciam a adocao
de praticas agricolas sustentaveis, incentivando os agricultores a fazer a transicdo para praticas agricolas
mais ecoldgicas.

Para dar corpo a esta avaliacdo, o projeto ReCROP centra-se na implementacao de campos experimentais em
varios paises para avaliar a eficacia e viabilidade das estratégias adotadas em trés culturas relevantes da
regido mediterranica: vinha, milho e plantas aromaticas. Diversas formulacdes de biofertilizantes, compostas
por bactérias promotoras do crescimento vegetal e fungos micorrizicos, estao a ser testadas, juntamente com
diferentes tipos de corretivos organicos, incluindo adubo verde, compostado, biochar, muiching e diferentes
esquemas de cultivo (ex. co-cultivo, cultivo de inverno), com azevém, leguminosas e brassicas. Foi dada uma
atencdo especial ao impacto dessas praticas na biodiversidade estrutural e funcional do solo. Nos diferentes
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campos experimentais foi feita a avaliagdo das comunidades microbianas do solo. A caracterizagdo
abrangente da biodiversidade do solo, através da combinagdo de taxonomia classica e tecnologias de
sequenciacao de nova geracdo, permitiu fortalecer a relagdo entre produtividade e biodiversidade, dando
pistas para sistemas agricolas mais equilibrados e sustentaveis.

Implementacdo do campo experimental

Em Portugal, a Escola superior de Biotecnologia da Universidade Catdlica Portuguesa (ESB-UCP) é a
instituicdo coordenadora do projeto, sendo a ADVID responsavel pelos ensaios que decorrem no campo experimental
do Douro.

Figura 1. Campo experimental de vinha instalado na regido do Douro.

No ambito deste projeto, a ADVID levou a cabo duas atividades. A primeira, que decorreu em 2023, teve
como objetivo avaliar o efeito de novas praticas agroecoldgicas — cobertos vegetais, bioindculos e hidrogéis
— no desenvolvimento e produtividade da videira. Os resultados demonstraram que a cobertura do solo
contribui para a redugdo da erosdo e melhora a retengdo de agua no solo, promovendo um ambiente mais
estavel para o desenvolvimento da vinha. Relativamente a gestdo da agua, a utilizacdo de hidrogéis permitiu
dar os primeiros passos no estudo para a redugdo do consumo deste recurso sem comprometer o
desenvolvimento da cultura.

A segunda atividade visou o mapeamento das oportunidades e barreiras que os agentes econdmicos do
setor vitivinicola portugués apresentam, face a adocao de praticas agroecoldgicas para a sustentabilidade do
setor. Entre as principais estratégias adotadas, destacaram-se a utilizacdo de praticas agricolas sustentaveis,
como a viticultura de precisdo e o uso eficiente de recursos naturais, a implementacdo de certificacdes
ambientais que incentivam boas praticas agricolas, € a aposta no desenvolvimento de tecnologias
inovadoras para reduzir a pegada de carbono. Estas medidas visam nao sé mitigar os efeitos das alteracdes
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climaticas, mas também aumentar a eficiéncia produtiva e melhorar a qualidade dos vinhos. Este estudo
permitiu ainda evidenciar a importancia das politicas e iniciativas implementadas em Portugal para promover
a sustentabilidade na viticultura, através de incentivos financeiros e programas de apoio, que tém sido um
elemento-chave na transicdo para praticas mais sustentaveis. Paralelamente, associacdes do setor e
projetos colaborativos tém desempenhado um papel fundamental na disseminagao de conhecimento e na
criagao de sinergias entre os diferentes intervenientes da cadeia produtiva.

Conclusao

O projeto ReCROP tem demonstrado que a adocdo de solugdes biotecnoldgicas, como biofertilizantes, aliada
a praticas agricolas regenerativas, pode transformar a gestao dos solos, aumentando a sua fertilidade e
biodiversidade. Esta abordagem sustentavel permitira reduzir a dependéncia de fertilizantes de sintese e
contribuir para uma agricultura mediterranica mais resiliente e equilibrada.

Contudo, a transicao para um setor vitivinicola mais sustentavel exige inovacdo, apoio técnico e incentivos
financeiros, promovendo praticas adaptadas as necessidades dos produtores. A colaboracao entre
agricultores, investigadores e decisores politicos € também essencial para impulsionar solucdes eficazes e
garantir a resiliéncia da viticultura face as alteracdes climaticas. Assim, a sustentabilidade do setor
dependera da capacidade de mobilizar recursos e estabelecer sinergias para uma produgao mais equilibrada
e ambientalmente responsavel.

Equipa ADVID no projeto ReCROP: Manuel Jodo Oliveira; Igor Gongalves; Francisco Pinheiro.
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